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Handball-Verband Brandenburg e.V. - Olympischer Weg 7 - 14471 Potsdam

Der Handball-Verband Brandenburg, die Deutsche Handball-Trainer-Vereinigung bieten gemeinsam
mit dem 1. VfL Potsdam einen Workshop an zum Thema

DHTVS  HVYB

DEUTSCHE HANDBALL
TRAINER VEREINIGUNG

Handball ist spannend: Fiir klein und groR!
Eine Fortbildung fiir den Kinder-, Jugend- und Seniorenhandball

1. Termin: Freitag, 27.03.2026
2. Uhrzeit: 16:30 Uhr — 21.00 Uhr (5 Unterrichtseinheiten)
— 3. Ort: Ballspielhalle am Luftschiffhafen
Olympischer Weg 6

14471 Potsdam

4. Referenten und Inhalte

4.7. Anton Pack & Pascal Engelmann — C- und B-Lizenz-Trainer
Individuelles Angriffsspiel in Kombination mit
vorbereitendem Athletiktraining

Anton Pack und Pascal Engelmann trainieren sehr erfolgreich die C-Jugend
des 1. VfL Potsdam und demonstrieren, wie sie athletische Ubungen mit der
individuellen Ausbildung des Nachwuchses im Angriffsspiel koppeln.

4.2. Pascal Engelmann — B-Lizenz-Trainer
Der Einsatz von Team-Time-Outs im professionellen
Moaénnerhandball im Vergleich zum Nachwuchsleistungssport

Pascal Engelmann hat im Dezember vergangenen Jahres erfolgreich
seine Bachelorarbeit zum oben genannten Thema an der Uni Potsdam
eingereicht. In einer theoretischen Darstellung wird er einerseits
erlautern, wie er an die Untersuchung herangegangen ist, andererseits
seine Ergebnisse prasentieren und auch, welchen Einfluss diese
Ergebnisse auf die unmittelbare Praxis haben konnen.
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4.3. Alexander Haase — EHF Mastercoach
Entscheidungstraining in allen Phasen -
eine Ubungsauswahl/

In jedem Ballspiel der Welt geht es letztlich um das Treffen von
richtigen Entscheidungen. EHF-Mastercoach Alexander Haase wird des-
halb eine Ubungsauswahl prasentieren, die helfen kénnen, dies im Trai-
ning immer wieder zu tiben.

5. Gebiihr
Die Lehrgangsgebiihr betragt: 59,00 € (inkl. Verpflegung)

Der Verband stellt den Teilnehmenden eine Rechnung (iber die Gebdihr, die bis zum 20.03.2026 mit
Angabe der Rechnungsnummer zu liberweisen ist.

6. Anmeldung

Alle Anmeldungen Uber nuLiga oder per Mail (info@hvbrandenburg.de) bis zum
25.03.2026

7. Verlangerung von Trainerlizenzen

B+C-Trainern werden fir diese Fortbildung insgesamt 5 UE anerkannt, die fiir eine Lizenz-verlange-
rung beim Handball-Verband Brandenburg e.V. (bzw. auch bei anderen Handball-Verbinden) ange-
rechnet werden.
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