HANDBALL-VERBAND
www.hvbrandenburg.de & B BRANDENBURG

Handball-Verband Brandenburg e.V. - Olympischer Weg 7 - 14471 Potsdam

Der Handball-Verband Brandenburg, bietet
einen Online-Workshop an zum Thema

Der psychologisch kompetente Trainer:
Beziehungsmanagement im Handball

1. Termine: Donnerstag, 23.04.2026
2. Uhrzeit: 19:00 Uhr — 20:30 Uhr (2 Unterrichtseinheiten)
3. Ort Onlineveranstaltung

(Zugangsdaten werden nach Anmeldung versendet)

4. Referenten und Inhalte

4.1. Tonci Druskovic — EHF Mastercoach
Psychologie und Trainerpersénlichkeit

Trainer stehen unter vielfdltigen emotionalen und organisatorischen Belastungen. Der
Themenblock zeigt, wie Selbstreflexion, Klarheit iber eigene Motive und gezieltes
Stressmanagement helfen, langfristig leistungsfahig zu bleiben. Vorgestellt werden
zudem Ansatze des Selbstcoachings und Moglichkeiten der Unterstiitzung.

5. Geblhr

Die Lehrgangsgebiihr betragt: 15,00 €

Der Verband stellt den Teilnehmenden die Rechnung Uber die Lehrgangsgebiihr spatestens drei Wochen vor
der Veranstaltung. Der Rechnungsbetrag ist bis spatestens sieben Tage vor Veranstaltungsbeginn unter An-
gabe der Rechnungsnummer zu liberweisen.

6. Anmeldung

Alle Anmeldungen (iber nuLiga oder per Mail (info@hvbrandenburg.de) bis zum 09.04.2026

7. Verlangerung von Trainerlizenzen

B+C-Trainern werden fiir diese Fortbildung insgesamt 2 UE anerkannt, die fiir eine Lizenz-verlangerung beim
Handball-Verband Brandenburg e.V. (bzw. auch bei anderen Handball-Verbinden) angerechnet werden.
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