
 

Der Handball-Verband Brandenburg, die Deutsche Handball-Trainer-Vereinigung bieten gemeinsam  
mit dem 1. VfL Potsdam einen Workshop an zum Thema 

 
 

Der Umgang mit dem „eigenen“ Fehler 
Eine Online-Fortbildung für den Kinder-, Jugend- und Seniorenhandball 

 
 

1. Termin:  Donnerstag, 25.11.2026 
 

2. Uhrzeit:  19:00 Uhr – 20:30 Uhr (2 Unterrichtseinheiten) 

3. Ort:   Onlineveranstaltung (Zugangsdaten werden nach Anmeldung versendet) 

 

4. Referenten: Mirja Rohde (Sportpsychologin) &  
Alexander Haase (EHF-Mastercoach) 

 
„Atmen. Lächeln. Weiter.“ Diese Aussage von Tennisidol Roger Federer beschreibt exzellent, wie 
er mit Fehlern umgeht. Negative Energie in einem fehlerbehafteten Spiel wie Tennis, aber 
natürlich auch unserem Handball ist in jedem Fall verlorene Energie und wird kaum dauerhaft 
zum Erfolg führen.  
Sportpsychologin Mirja Rohde und EHF-Mastercoach Alexander Haase geben Einblicke in ihre 
gemeinsame Arbeit und natürlich wird dabei auch die Frage berührt, wie wir als Trainer mit 
eigenen Fehlern, aber auch denen der eigenen Mannschaft umgehen. 
 
5. Gebühr 
 
Die Lehrgangsgebühr beträgt: 20,00 € 
Der Verband stellt den Teilnehmenden die Rechnung über die Lehrgangsgebühr vor der 
Veranstaltung. Der Rechnungsbetrag ist bis spätestens sieben Tage vor Veranstaltungsbeginn 
unter Angabe der Rechnungsnummer zu überweisen. 
 
6. Anmeldung 
 
Alle Anmeldungen über nuLiga oder per Mail (info@hvbrandenburg.de) bis zum 09.11.2026 
 
7. Verlängerung von Trainerlizenzen 

 
B+C-Trainern werden für diese Fortbildung insgesamt 2 UE anerkannt, die für eine Lizenz-verlängerung beim Handball-
Verband Brandenburg e.V. (bzw. auch bei anderen Handball-Verbänden) angerechnet werden.  

https://hvbrandenburg-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/courseCalendar?course=152819&federation=HVBr&date=2026-05-03
mailto:info@hvbrandenburg.de

